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DETRAN 
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O Projeto Amigo da Vez é uma iniciativa do Ministério dos 
Transportes através do Programa de Redução de Acidentes nas 
Estradas em parceria com o DETRAN.

Objetivo: Reduzir o número de acidentes 
provocados por motoristas alcoolizados.
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A REALIDADE
• Acidentes de trânsito são a maior causa de morte entre 

jovens
• A média de idade dos que morrem em ferragens de 

veículos é de 30 anos;
• A maioria dos acidentes acontece nas madrugadas de 

sexta para sábado e de sábado para domingo;
• Dirigir alcoolizado é infração gravíssima. O motorista 

será detido, terá a carteira suspensa por até 12 meses e o 
veículo apreendido, além de pagar multa de R$ 959,69;

• Em caso de acidente com vítima, se o motorista estiver 
alcoolizado, poderá pegar até seis anos de prisão;

• A seguradora poderá se recusar a indenizar os danos por 
acidente se constatar que o motorista estava embriagado.
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A pessoa amadurecida não precisa 
afirmar-se pela alta velocidade, por uma 
manobra arriscada, nem dirigir sob efeito 
de drogas.
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ATITUDES INADEQUADAS NO 
TRÂNSITO PRATICADAS SOB A 

INFLUÊNCIA DO ÁLCOOL

Comportamentos desrespeitosos e provocativos

• Velocidade inadequada;
• Baixo ou nulo respeito à sinalização;
• Condução errática ou ultrapassagens 

inadequadas;
• Sair fora das zonas de circulação;
• Circular na direção contrária/proibida;
• Iluminação e sinalização incorreta das manobras;
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“Não podemos esquecer o poder nefasto das drogas na 
manifestação de comportamentos suicidas ao volante: as 
drogas reduzem a sensibilidade, embrutecem as pessoas e 
ocasionam o empobrecimento do senso moral (tênue e quase 
inexistente passa a ser o limiar da percepção  entre o 
permitido e o proibido, entre o bem feito e o mal feito, entre o
certo e o errado)”. Ático Dotta
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A sensação estimulante provocada pelo álcool nada mais é
do que a diminuição da inibição.
De fato, o álcool é depressivo, e a sua ação pode induzir ao 
sono.

A FALSA SENSAÇÃO
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A ação depressiva do álcool no cérebro e no sistema 
nervoso central reduz a capacidade mental e física 
diminuindo a habilidade para a realização de tarefas mais 
complexas, como conduzir um veículo.

REDUÇÃO DA CAPACIDADE MENTAL
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Não existem estatísticas 
confiáveis, mas os 
especialistas estimam que, em 
metade dos acidentes com 
vítimas no País, alguém, o 
motorista ou o pedestre, tomou 
uns drinques a mais. 

INTOLERÂNCIA AO ÁLCOOL

O limite chamado índice de alcoolemia, que é a 
concentração de álcool no sangue permitida em 

motoristas no Brasil, é de 0,6 grama por litro.
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A  MEDIDA  DO  RISCO0,2 a 0,3g p/litro de 
sangue

Percepção da 
distância e 
velocidade 

prejudicadas.

0,3 a 0,5g p/litro de
sangue 

Campo visual 
menor,controle 

cerebral relaxado.

0,5 a 0,8gp/litro de 
sangue 

Subestimação dos 
riscos e tendência 

à agressividade

FONTE - DETRAN -DF
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No mundo inteiro, a tendência é proibir o motorista de beber, 
mas, por enquanto, poucos países adotam a tolerância zero -
o Japão é um deles. 

• Suécia: 0,2 g/l, o equivalente a uma lata de 
cerveja.

• França: 0,5 g/l - limite de duas taças de vinho
• Estados Unidos: o alvo são os motoristas mais 

jovens: menores de 21 anos estão proibidos de 
beber antes de guiar.

• A medida já surtiu resultados. No ano de 2002, o 
país registrou a menor taxa de mortes no trânsito 
por consumo de álcool (16 mil ou 38,6% do total), 
desde 1975. 

BEBER E DIRIGIR
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A VIDA É FEITA DE 
ESCOLHAS
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AMIGO QUE DIRIGE NÃO BEBE

NÃO DEIXE SEU MELHOR AMIGO DIRIGIR BÊBADO.
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“O mundo é um lugar perigoso de se 
viver, não por causa daqueles que 
fazem o mal, mas sim por causa 

daqueles que observam e deixam o 
mal acontecer”.  

Albert Einstein.


